
El censo de Common Sense: Uso de los medios en niños de cero a ocho años, 2020 
Uso de los medios en niños afroamericanos  

 
 

Antes de la pandemia del coronavirus, los niños afroamericanos  
desde el nacimiento hasta los 8 años, pasaban un promedio de  

5 horas y 14 minutos con los medios todos los días. 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

     

2 horas y  2 minutos 
viendo televisión / videos, DVD o  

grabaciones en un televisor o 
computadora 

 
 
 

47 minutos  

viendo televisión / videos  
en un dispositivo móvil 

48 minutos 
leyendo o escuchando  

leer a otros 

 
     

37 minutos 
jugando videojuegos 

32 minutos 
escuchando audios 

2 minutos 
haciendo videollamadas 

26 minutos 
otras actividades digitales 
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Desde 2011, el tiempo que los niños afroamericanos pasan diariamente  
frente a las pantallas ha aumentado. 

 

 

El aumento en el uso de los dispositivos móviles ha sido el cambio más grande. 

 
 

Durante el 2020, antes de la pandemia del coronavirus, más de la mitad  
del tiempo que pasaron con dispositivos móviles fue viendo videos. 
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La propiedad y el acceso a los dispositivos ha aumentado con el tiempo,  
pero se ha mantenido bastante estable desde 2017. 

 
 

 

Incluso los niños de 8 años o menos tenían sus propios dispositivos personales 
antes de la pandemia del coronavirus. 
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Las principales preocupaciones con respecto a los medios  
de los padres afroamericanos con niños pequeños son: 

 

 
 
 

Con respecto a las actividades educativas en los medios… 
 

 

 

 

1.  Contenido sexual en los medios: 
El 40% dijo estar "muy preocupado" 

2.  Violencia en los medios: 
El 38% dijo estar "muy preocupado" 

3.  El acoso cibernético: 
El 37% dijo estar "muy preocupado" 

 

de los padres afroamericanos dijo que el aprendizaje es una 
razón “muy importante” por la que sus hijos usan dispositivos 
con pantalla. 

 

de los padres afroamericanos dijo que los medios que sus hijos 
usan les ayudan “mucho” con el aprendizaje. 

 

de los padres afroamericanos están “muy de acuerdo” en que 
se sienten satisfechos con el tiempo  de uso y la calidad de los 
medios educativos para su hijo. 
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Con respecto a la lectura... 
 

 

⇧12 puntos porcentuales de 2017 a 2020 

 
 
 
 

Y cada día, estos niños pasan un promedio de... 
 
 

 
 

⇧20 minutos de 2017 a 2020 

 

 

 

de los padres afroamericanos dijeron que su hijo lee o escucha 
leer a otro todos los días. 

  +    = 

 
48 minutos en total 
leyendo o escuchando  

leer a otro 33 minutos 
con libros impresos 

15 minutos  
con libros digitales 
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